
 

 Αθήνα, 08 Σεπτεμβρίου 2020 
 Αρ. Πρωτ.:1083/20 
 
Προς: Σωματεία Ε.Ο.Τ. 

 
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΝΕΩΝ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΧΩΡΟΥ  
Ν. ΑΝΔΡΩΝ – Ν. ΓΥΝΑΙΚΩΝ / ΕΦΗΒΩΝ – ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ & ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ  

 

Ο.Α.Κ.Α. - Σάββατο 12 & Κυριακή 13 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2020 
 

Σας αποστέλλουμε το Ωρολόγιο πρόγραμμα του ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΝΕΩΝ Α.Χ. 2020  
Ν. ΑΝΔΡΩΝ - Ν. ΓΥΝΑΙΚΩΝ / ΕΦΗΒΩΝ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ Ολυμπιακού & Σύνθετου τόξου, ο οποίος θα 
πραγματοποιηθεί στο Ανοιχτό Ολυμπιακό Προπονητήριο Τοξοβολίας «Ευαγγελία Α. Ψάρρα», 
το Σάββατο 12 & την Κυριακή 13 Σεπτεμβρίου 2020. 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2020 
 

ΓΥΡΟΙ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΟΛ/ΝΑ, ΟΛ/ΝΓ, ΣΥΝ/ΝΑ, ΣΥΝ/ΝΓ ΣΥΝ/Ε, ΣΥΝ/Ν 
Κωδικός για  live αποτελέσματα μέσω του Velos: 398 
 
09:00 – 09:30  Προσέλευση Αθλητών & Έλεγχος Κάρτας Υγείας Αθλητή & Ιατρικής Βεβαίωσης 
09:30 – 10:00  ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΕΣ ΒΟΛΕΣ   
10:00 – 11:30  Α΄ ΓΥΡΟΣ  
11:30 – 11:45     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
11:45 – 13:15  Β΄ ΓΥΡΟΣ  
ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΣΥΝ/Ν  
 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΓΥΡΟΣ 1/4 ΟΛ/ΝΑ,ΟΛ/ΝΓ,ΣΥΝ/Ε 
13:30 – 14:00  ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΕΣ ΒΟΛΕΣ 
14:00 – 14:30  ΓΥΡΟΣ 1/4 
 
ΓΥΡΟΙ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΟΛ/Ε, ΟΛ/Ν 
Κωδικός για  live αποτελέσματα μέσω του Velos: 400 
 
14:30 – 15:00  Προσέλευση Αθλητών & Έλεγχος Κάρτας Υγείας Αθλητή & Ιατρικής Βεβαίωσης 
15:00 – 15:30  ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΕΣ ΒΟΛΕΣ 
15:30 – 17:00  Α΄ ΓΥΡΟΣ 
17:00 – 17:15     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
17:15 – 18:45  Β΄ ΓΥΡΟΣ  
 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΓΥΡΟΣ 1/16  ΟΛ/Ε, ΟΛ/Ν 
19:00 – 19:30  ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΕΣ ΒΟΛΕΣ  
19:30 – 20:00  ΓΥΡΟΣ 1/16 
 

 



 

ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2020 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΜΕΙΚΤΟΥ ΟΜΑΔΙΚΟΥ ΟΛ/Ε-Ν ΚΑΙ ΑΤΟΜΙΚΟΥ ΟΛ/Ε, ΟΛ/Ν 
09:00 – 09:30  Προσέλευση Αθλητών 
 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΓΥΡΟΙ ΜΕΙΚΤΟΥ ΟΜΑΔΙΚΟΥ ΟΛ/Ε-Ν 
09:30 – 10:00  ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΕΣ ΒΟΛΕΣ 
10:00 – 10:20  ΓΥΡΟΣ 1/4 
10:20 – 10:40  ΓΥΡΟΣ 1/2 
 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΓΥΡΟΙ ΑΤΟΜΙΚΟΥ ΟΛ/Ε, ΟΛ/Ν 
11:00 – 11:30  ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΕΣ ΒΟΛΕΣ 
11:30 – 12:15  ΓΥΡΟΣ 1/8 (AB/CD) 
12:15 – 12:45  ΓΥΡΟΣ 1/4 (AB) 
12:45 – 13:15  ΓΥΡΟΣ 1/2 (AB) 
13:15 – 13:45  ΜΙΚΡΟΙ ΤΕΛΙΚΟΙ 
  
ΤΕΛΙΚΟΙ ΜΕΙΚΤΟΥ ΟΜΑΔΙΚΟΥ  ΟΛ/Ε-Ν ΚΑΙ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΟΛ/Ε, ΟΛ/Ν - ALTERNATE SHOOTING 
14:00 – 14:20  ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΜΕΙΚΤΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΟΛ/Ε-Ν 
14:20 – 14:40  ΜΕΓΑΛΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΜΕΙΚΤΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΟΛ/Ε-Ν 
14:40 – 15:00  ΜΕΓΑΛΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΟΛ/Ν 
15:00 – 15:20  ΜΕΓΑΛΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΟΛ/Ε 
 
ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΜΕΙΚΤΟΥ ΟΜΑΔΙΚΟΥ  ΟΛ/Ε-Ν ΚΑΙ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΟΛ/Ε, ΟΛ/Ν 
 
15:30 – 16:00  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ ΟΛ/ΝΑ, ΟΛ/ΝΓ, ΣΥΝ/ΝΑ, ΣΥΝ/Ε 
16:00 – 16:30  ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΕΣ ΟΛ/ΝΑ, ΟΛ/ΝΓ, ΣΥΝ/ΝΑ, ΣΥΝ/Ε 
16:30 – 17:00  ΓΥΡΟΣ 1/2 (AB/CD) 
17:00 – 17:30  ΜΙΚΡΟΙ ΤΕΛΙΚΟΙ 
 
ΤΕΛΙΚΟΙ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΟΛ/ΝΑ, ΟΛ/ΝΓ, ΣΥΝ/ΝΑ, ΣΥΝ/Ε - ALTERNATE SHOOTING 
18:00 – 18:20  ΜΕΓΑΛΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝ/Ε  
18:20 – 18:40  ΜΕΓΑΛΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝ/ΝΑ  
18:40 – 19:00  ΜΕΓΑΛΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΟΛ/ΝΓ 
19:00 – 19:20  ΜΕΓΑΛΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΟΛ/ΝΑ  
 
ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΟΛ/ΝΑ, ΟΛ/ΝΓ, ΣΥΝ/ΝΑ, ΣΥΝ/Ε 

 

 



 

Υπενθυμίζουμε ότι : 

1. Κανένας αθλητής δεν θα γίνει δεκτός χωρίς κάρτα υγείας αθλητή σε ισχύ και ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΒΕΒΑΙΩΣΗ.  

2. Οι ψύκτες δεν θα είναι σε λειτουργία. 

3. Οι αθλητές θα πρέπει να έχουν μαζί τους τα απαραίτητα είδη (νερό, φαγητό, κλπ) τα 
οποία δεν μπορούν να μοιράζονται με συναθλητές τους. 

4. Δεν επιτρέπεται η είσοδος σε θεατές και συνοδούς. Σε περίπτωση που κάποιο σωματείο 
έχει πάνω από 3 αθλητές θα υπάρχει η δυνατότητα παρουσίας και ενός δεύτερου 
Προπονητή/Εκπαιδευτή.  

 

Διοργανωτής:  Ε.Ο.Τ. 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΑΓΩΝΑ: ΙΩΑΝΝΗΣ ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ – ΜΑΡΙΑ ΚΥΡΙΛΛΟΠΟΥΛΟΥ 

 
 
 

Με αθλητικούς χαιρετισμούς, 
 

Για την Επιτροπή Πρωταθλημάτων & Αγώνων 

Η Πρόεδρος 

 

Μαρία Κυριλλοπούλου 
 
 


