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ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΕΑ 

ΕΤΟΣ ΙΔΡΥΣΗΣ: 1980 

 

Καρέας, 01/05/2022 

Αρ, πρωτ: 016/2022 
 

Προς: Σωματεία Ε.Ο.Τ. 

 
 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΑ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΧΩΡΟΥ  

Α’ και Β’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΤΟΞΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ 

ΤΟΞΟΥ ΚΑΙ BAREBOW 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΤΟΞΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ, 

BAREBOW, LONGBOW &TRADITIONAL (Τ1&Τ2) 

ΜΙΚΡΩΝ ΗΛΙΚΙΑΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΤΟΞΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ, 

BAREBOW, LONGBOW & TRADITIONAL (Τ1&Τ2) 

 

Σάββατο 14 και Κυριακή 15 Μαίου 2022 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ ΒΥΡΩΝΑ 

Ο Α.Ο. ΚΑΡΕΑ σε συνεργασία με την Ελληνική Ομοσπονδία Τοξοβολίας και με την αιγίδα του Δήμου Βύρωνα 

προκηρύσσει αγώνα τοξοβολίας ΑνοιχτούΧώρου το Σάββατο 14 και την Κυριακή 15 Μαΐου 2022 για 

τις παρακάτω αγωνιστικές κατηγορίες: 

 
Α΄ Αγωνιστικής Κατηγορίας: 

• 2x70μ. Ανδρών-Γυναικών/ U21Ανδρών- Γυναικών Ολυμπιακού τόξου 

• 2x60μ. U18Ανδρών- Γυναικών Ολυμπιακού τόξου 

• 2x50μ. Ανδρών-Γυναικών/ U21Ανδρών- Γυναικών/ U18Ανδρών- Γυναικών Σύνθετου τόξου 

• 2x50μ. Ανδρών-Γυναικών/ U21Ανδρών- Γυναικών/ U18Ανδρών- Γυναικών Barebow 

Β΄ Αγωνιστικής Κατηγορίας: 

• 2x70μ. Ανδρών-Γυναικών/ U21Ανδρών- Γυναικών Ολυμπιακού τόξου 

• 2x60μ. U18Ανδρών- Γυναικών Ολυμπιακού τόξου 

• 2x50μ. Ανδρών-Γυναικών/ U21Ανδρών- Γυναικών/ U18Ανδρών- Γυναικών Σύνθετου τόξου 

• 2x50μ. Ανδρών-Γυναικών/ U21Ανδρών- Γυναικών/ U18Ανδρών- Γυναικών Barebow 
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Αναπτυξιακή Κατηγορία: 

• 2x30μ. Ανδρών-Γυναικών/ U21Ανδρών- Γυναικών  Ολυμπιακού και  Σύνθετου τόξου 

• 2x25μ. U18Ανδρών- Γυναικών Ολυμπιακού και  Σύνθετου τόξου 

• 2x25μ. Ανδρών-Γυναικών/ U21Ανδρών- Γυναικών/ U18Ανδρών- Γυναικών Barebow 

• 1x25μ και 1x15μ , Ανδρών-Γυναικών/ U21Ανδρών- Γυναικών/ U18Ανδρών- Γυναικών Longbow και 
Traditional (T1&T2) 

Μικρών Ηλικιακών Κατηγοριών: 

• 2x20μ. Παίδων-Κορασίδων, Ολυμπιακού τόξου, Σύνθετου τόξου, Barebow, Longbow καιTraditional 

(Τ1&Τ2) 

• 2x15μ. Παμπαίδων-Πανκορασίδων, Ολυμπιακού τόξου, Σύνθετου τόξου, Barebow, Longbow και 

Traditional (Τ1&Τ2) 

• 2x10μ. Παμπαίδων Β΄-Πανκορασίδων, Β΄ Ολυμπιακού τόξου, Σύνθετου τόξου, Barebow, Longbow 

και Traditional (Τ1&Τ2) 

 
 

Ο αγώνας θα πραγματοποιηθεί στο Δημοτικό Στάδιο Βύρωνα, το Σάββατο 14 και την Κυριακή 15 

Μαΐου 2022 και σύμφωνα με την από 7/1//22 ανακοίνωση της ΕΟΤ θα είναι αγώνας πρόκρισης 

Εθνικών Ομάδων για τους παρακάτω αγώνες και κατηγορίες: 

 

➢ Μεσογειακοί Αγώνες 2022 – Oran/Algeria για τις κατηγορίες Ανδρών-Γυναικών Ολυμπιακού 

Τόξου. 

➢ Ευρωπαϊκό Κύπελλο Νέων 2022 – Bucharest/Romania για τις κατηγορίες Ανδρών-Γυναικών 

U18&U21 Ολυμπιακού και Σύνθετου τόξου. 

➢ Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Νέων 2022 – Lilleshall/Great Britain για τις κατηγορίες Ανδρών- 

Γυναικών U18&U21 Ολυμπιακού και Σύνθετου τόξου. 

 

 
ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ: 

1. Ο αγώνας γίνεται σύμφωνα με τις προϋποθέσεις που ορίζουν οι Εγκύκλιοι Ε.Ο.Τ. έτους 2016 

όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν σήμερα και είναι δηλωμένος στο αγωνιστικό πρόγραμμα της 

WA. Θα ισχύσουν οι νέοι κανονισμοί για τις Αναπτυξιακές Κατηγορίες και τις Μικρές Ηλικιακές 

Κατηγορίες. 

Στον αγώνα θα είναι σε ισχύ ο νέος κανονισμός της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας (1η Μαρτίου 

2022) για χρόνο βολής 30 δευτερολέπτων ανά βέλος. (Συνολικός χρόνος εξάδας: 3 λεπτά) 

2. Ο αγώνας θα είναι ατομικός σε όλες τις ηλικιακές κατηγορίες. 

3. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι επίσημοι τοξότες και τοξότριες των σωματείων της ΕΟΤ, οι 

οποίοι έχουν θεωρημένη κάρτα Υγείας τους από γιατρό σε ισχύ και έχουν τακτοποιήσει τις 

οικονομικές στους εκκρεμότητες για το έτος 2022. 

Ειδικότερα για τις αναπτυξιακές κατηγορίες Α/Γ, U21 Α/Γ, U18 Α/Γ και Μικρές Ηλικιακές 

Κατηγορίες Ολυμπιακού Τόξου, Σύνθετου Τόξου και Barebow, οι τοξότες & τοξότριες δεν θα 

πρέπει να έχουν συμμετάσχει το 2021 και το 2022 σε αγώνα Α΄ & Β΄ αγωνιστικής κατηγορίας 

Α.Χ. 
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4. Οι κατηγορίες των αθλητών και αθλητριών, ηλικιακά έχουν ως εξής: 

Άνδρες - Γυναίκες: χωρίς ηλικιακό όριο 

U21 Άνδρες – Γυναίκες: έως 20 ετών, γεννημένοι από το έτος 2002 και μετά 

U18 Άνδρες – Γυναίκες: έως 17 ετών, γεννημένοι από το έτος 2005 και μετά 

Παίδες – Κορασίδες: έως 14 ετών, γεννημένοι από το έτος 2008 και μετά 

Παμπαίδες – Πανκορασίδες: έως 12 ετών, γεννημένοι από το έτος 2010 και μετά 

Παμπαίδες Β – Πανκορασίδες Β΄: έως 10 ετών, γεννημένοι από το έτος 2012 και μετά 

 

5. Τα πρόσωπα στόχων (target faces) του αγώνα θα είναι: 

• 122εκ. για την Α΄ & Β΄ Κατηγορία Ολυμπιακού Τόξου και Barebow 

• 80εκ. με ζώνη βαθμολόγησης από 5 έως 10, για την Α΄ & Β΄ Κατηγορία Σύνθετου Τόξου 

• 122εκ. για το Ολυμπιακό Τόξο και το Barebow της Αναπτυξιακής Κατηγορίας και όλων 

των τόξων των Μικρών Ηλικιακών Κατηγοριών 

• 80εκ. για το Σύνθετο Τόξο της Αναπτυξιακής Κατηγορίας 

• 122εκ και 80εκ για τις κατηγορίες Longbow και Traditional (T1&T2) 

 

Οι αθλητές ΜΗΚ και Αναπτυξιακής κατηγορίας Σύνθετου Τόξου που επιθυμούν να ρίξουν σε 

πρόσωπο 80εκ (6 rings) θα πρέπει να ενημερώσουν με mail τους διοργανωτές μέχρι την 

Πέμπτη 12/5/22 στις 17:00 στο aokarea@gmail.com. 

6. Ενστάσεις υποβάλλονται στον Πρόεδρο των Κριτών ή τον Υπεύθυνο του αγώνα με παράβολο 

100 ευρώ, μόνο γραπτώς από τους αρχηγούς των ομάδων ή τον εκπρόσωπο των σωματείων. 

7. Η Αγωνόδικος επιτροπή εκδικάζει πιθανές ενστάσεις. 

 

 

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΕΙΣ: 

1. Δηλώσεις συμμετοχής θα υποβάλλονται μέσω του ηλεκτρονικού συστήματος VELOS έως και 

την Δευτέρα 9/5/2022. 

2. Τυχόν εκπρόθεσμες δηλώσεις συμμετοχής θα μπορούν να γίνουν δεκτές μόνον εφόσον υπάρχει 

χωρητικότητα και έγκριση διοργανωτή. 

3. Στον αγώνα ισχύει παράβολο συμμετοχής ύψους 15 €, το οποίο θα πρέπει να καταβληθεί στον 

διοργανωτή στο παρακάτω λογαριασμό: 

IBAN: GR9401403770377002002001348 (ALPHA BANK) 

Δικαιούχος - ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΕΑ (Α.Ο.Κ) 

Στην αιτιολογία θα πρέπει να αναγράφεται το όνομα του σωματείου. 

Παρακαλούμε να έχετε μαζί σας εκτυπωμένη ή ηλεκτρονικά την κατάθεσή σας για την 

περίπτωση που δεν θα έχει μπορέσει να γίνει από το σωματείο η ταυτοποίηση της πληρωμής. 

Σε περίπτωση που για κάποιο σωματείο η κατάθεση δεν είναι εφικτή, θα υπάρχει η δυνατότητα 

πληρωμής και κατά την είσοδο στο αγωνιστικό χώρο (ανά σωματείο και όχι ατομικά). 

Εάν ένας αθλητής επιθυμεί να συμμετέχει σε περισσότερες από μία αγωνιστικές κατηγορίες, θα 

πρέπει να το δηλώσει στο mail της Ομοσπονδίας (info@archery.org.gr) και του ΑΟ ΚΑΡΕΑ 

(aokarea@gmail.com). Tο παράβολο συμμετοχής είναι 15€ ανά κατηγορία. 
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ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ & ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΛΕΓΧΟΥ COVID-19 
 

Είμαστε στην ευχάριστη θέση να σας ανακοινώσουμε ότι μετά την άρση από την πολιτεία των 

περιοριστικών μέτρων, στον αγώνα δεν θα υπάρχουν περιοριστικά μέτρα λόγω Covid-19. Για την 

εύρυθμη διεξαγωγή του αγώνα, οι προπονητές και οι συνοδοί του κάθε σωματείου θα πρέπει να δηλώσουν 

τα ονόματά τους μεσώ του συστήματος Velos και να φορούν την ενδυμασία του σωματείου τους. 

Η είσοδος στις κερκίδες θα είναι ελεύθερη για τους θεατές. 

Για την δική σας ασφάλεια, προτρέπουμε για την χρήση μάσκας σε σημεία που θα υπάρχει συνωστισμός. 

 

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΕΟΤ: ΜΑΡΙΑ ΡΟΚΟΥ 

 
 

 ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Σάββατο 14/5/2022 

Α΄ ΒΑΡΔΙΑ 

Α’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ A/Γ, U21A/Γ, U18 Α/Γ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΤΟΞΟΥ & ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ 

 

09:45 – 10:30 Προσέλευση Αθλητών - Έλεγχος Κάρτας Υγείας Αθλητή 

10:30 Παρουσίαση ομάδων 

 

ΓΥΡΟΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ 

11:00 – 11:20 Δοκιμαστικές βολές 

11:20 – 12:35 Α΄ ΓΥΡΟΣ 

12:35 – 13:00 Διάλειμμα 

13:00 – 14:15 Β΄ ΓΥΡΟΣ 

 

14:30 ΑΠΟΝΟΜΕΣ 

 

Κυριακή 15/5/2022 

Α΄ ΒΑΡΔΙΑ 

Α΄& B’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α/Γ, U21A/Γ, U18 Α/Γ BAREBOW B’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α/Γ, U21A/Γ, 

U18Α/Γ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ & ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ A/Γ, U21A/Γ, U18 Α/Γ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΤΟΞΟΥ, 

ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ & BAREBOW 

 

 
08:15 – 09:00 Προσέλευση Αθλητών - Έλεγχος Κάρτας Υγείας Αθλητή 

09:00 – 09:30 Παρουσίαση ομάδων 

 

09:30 – 09:50 Δοκιμαστικές βολές 

09:50 – 11:05 Α΄ ΓΥΡΟΣ 

11:05 – 11:25 Διάλειμμα 

11:25 – 12:40 Β΄ ΓΥΡΟΣ 

13:00 ΑΠΟΝΟΜΕΣ 



5  

Β΄ ΒΑΡΔΙΑ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ A/Γ, U21A/Γ, U18 Α/Γ LONGBOW & TRADITIONAL BOW 

(Τ1&Τ2) 

ΜΙΚΡΕΣ ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΠΑΙΔΩΝ /ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ, 

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ/ΠΑΝΚΟΡΑΣΙΔΩΝ, ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β’/ΠΑΝΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β’ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ 

ΤΟΞΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ, BAREBOW, LONGBOW & TRADITIONAL (Τ1&Τ2) 

 

 
 

13:00 – 13:45 Προσέλευση Αθλητών - Έλεγχος Κάρτας Υγείας Αθλητή 

13:45 – 14:15 Παρουσίαση ομάδων 

14:15 – 14:35 Δοκιμαστικές βολές 

14:35 – 15:50 Α΄ ΓΥΡΟΣ 

15:50 – 16:10 Διάλειμμα 

16:10 – 17:25 Β΄ ΓΥΡΟΣ 

 

 

18:15 ΑΠΟΝΟΜΕΣ 

 

 

 

 
Με αθλητικούς χαιρετισμούς, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Α Θ Λ Η Τ Ι Κ Ο Σ Ο Μ Ι Λ Ο Σ Κ Α Ρ Ε Α 
( Μ έ λ ο ς Ε . Ο . Π Ε . - Ε . Ο . Κ . - Ε . Φ . Ο . Ε π . Α . - Ε Λ . Ο . Τ . - Ε . Ο . Τ . ) 

 

Λεωφ. Καρέα & Δάφνης  Τ.Κ. 162 33  Καρέας, Βύρωνα Αττικής 
Τηλ.: 210-7658338  E-mail: aokarea@gmail.com  www.aokarea.gr 


